Strumenti per accostarsi alla storia della
nuova psichiatria

Liberi tutti : manicomi e psichiatri in Italia: una storia del Novecento / Valeria P. Babini

Bologna : il Mulino, 2011

364 p., [8] carte di tav. :ill. ; 22 cm.

Attraverso i traumi da trincea della grande guerra, l'invenzione italiana dell’eletroshock, la follia di
Violet Gibson, la scoperta degli psicofarmaci, i primi reportage dei manicomi come lager, la
rivoluzione psichiatrica, I'approdo alla 180, il racconto mostra come la questione psichiatrica abba
rappresentato un momento centrale della storia d’ltalia.

Che cos'e la psichiatria? / a cura di Franco Basaglia
Torino : Einaudi, \1973!
Xll, 284 p. ; 19 cm.

Pubblicato per la prima volta nel 1967 a cura dell’'amministrazione provinciale di Parma ha segnato
il dibattito sulla situazione psichiatrica italiana, ha dimostrato come a Gorizia si potesse
trasformare e distruggere la realta manicomiale disvelando la realta polita e sociale che sta dietro il
discorso psichiatrico.

Le nuvole di Picasso : una bambina nella storia del manicomio liberato / Alberta Basaglia ; con
Giulietta Raccanelli

Milano : Feltrinelli, 2014

91p.;23cm.

La voglia di raccontare la storia gia molto conosciuta, ma non ancora da tanti digerita, di Franco
Basaglia, del manicomio liberato e del suo superamento, nasce proprio dalle domande dei piu
piccoli e dal tentativo di provare a ripercorrere fatti gia noti con gli occhi e il cuore di una di loro,
per darne una lettura inedita, unica e spudorata, quella cioé di chi non ha ancora sovrastrutture
imposte da regole sociali.

Crimini di pace : ricerche sugli intellettuali e sui tecnici come addetti all' oppressione / F.
Basaglia... \et al.! ; a cura di Franco Basaglia e Franca Basa-glia Ongaro

Torino : Einaudi, 1975

IX, 478 p.; 19 cm.

Lideologia quale strumento di conservazione del nostro sistema sociale, una scienza che si
compromette e accetta la divisione sociale come dato naturale su cui articolare le sue risposte
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1: Dalla psichiatria fenomenologica all'esperienza di Gorizia : 1953-1968 / Franco Basaglia ; a cura
di Franca Ongaro Basaglia

Torino : Einaudi, [1981]

XLIV, 521 p.; 21 cm.

Raccolta di scritti che costituiscono la storia di una vita, di un pensiero, di un'impresa. Segue due
filoni profondamente intrecciati: il corpo e le coercizioni di cui € oggetto (ideologie, istituzioni,
organizzazione sociale, scienza).

Una lotta di liberazione che parte da una critica della scienza, per arrivare ad una critica
dell'organizzazione sociale di cui scienza e istituzioni sono sistemi di controllo. Una critica che
nasce dallo scontro con una realta che non deve pil esistere: il manicomio

L'istituzione negata : rapporto da un ospedale psichiatrico / a cura di Franco Basaglia ; nota
introduttiva di Franca Ongaro Basaglia

Milano : Baldini & Castoldi, 2018

447 p.; 20 cm

Il nostro sistema sociale — ben lontano dall'essere un regime economico di pieno impiego- non puo
essere interessato alla riabilitazione del malato mentale che non potrebbe essere recepito da una
societa dove non é risolto appieno il problema del lavoro dei suoi membri sani. La grande lotta di
Franco Basaglia comincia con un «no» totale, spalancando le porte su un'istituzione, una scienza e
una societa che mostrano il loro volto denudato nelle sue vergogne pill nascoste.

La maggioranza deviante / Franco Basaglia e Franca Basaglia Ongaro

Torino : Einaudi, \1971!

183 p.; 18 cm

Il drop out, il deviante a cui appartiene il 65% della popolazione e colui che non puo o non vuole
inserirsi, colui al quale I'abito va troppo stretto, crea il problema di una devianza che & maggioranza

L’ utopia della realta / Franco Basaglia ; a cura di Franca Ongaro Basaglia ; introduzione di Maria
Grazia Giannichedda

Torino : G. Einaudi, [2005]

LVII, 327 p.; 20 cm.

Antologia degli scritti piu importanti di Franco Basaglia, che hanno ispirato la formulazione della
legge 180 del 1978.

Psichiatria e potere : [le malattie mentali e la manipolazione dell'uomo : i rapporti fra la
contestazione psichiatrica e il movimento operaio] / Giovanni Berlinguer

Roma : Editori riuniti, 1969

161 p.;19cm

Funzionario del PCl, laureato in medicina, si & occupato di psichiatria a livello istituzionale

Il dibattito aveva una specificita, la psichiatria e i manicomi, ma era collegato a un periodo di
intenso e tumultuoso rinnovamento culturale che viene solitamente definito con una data, il '68.
Esso pero, a ben guardare, precede e segue questa data, soprattutto in Italia, dove I'esplosione del
movimento aveva avuto prodromi lunghi e multilaterali. C'era stata una rielaborazione dei temi
della condizione operaia e una rivalutazione della soggettivita dell'operaio - quindi indirettamente
dell'elemento psicologico - nella definizione e nella validazione delle condizioni di lavoro, il che
aveva aperto la strada al controllo della salute nelle fabbriche e a progressi sensibilissimi raggiunti
negli anni successivi. C'era stato il movimento femminista, che si era presentato con molto vigore e
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varie differenziazioni. C'erano state le anticipazioni della stagione dei diritti civili, che culmino nella
rielaborazione del diritto di famiglia, poi nella battaglia per il divorzio, poi ancora in quella per
I'aborto. C'erano stati, infine, movimenti per la riforma dei servizi sanitari - con la presentazione
delle prime proposte di legge -, con la partecipazione di forze interne ed esterne alla medicina,
come le amministrazioni locali: molti Comuni si mossero, in base a un'antica tradizione di impegno
dei comuni italiani risalente per lo meno al Rinascimento. In questo ambito, anche i sindacati si
dettero da fare: tra l'altro, la prima proposta di riforma sanitaria fu presentata dai parlamentari
della Cgil. E' in questo quadro che si comincia a discutere la condizione manicomiale, appaiono
inchieste e denunce, queste raggiungono tutti i mezzi di comunicazione, creano una sensibilita. Si
realizzano contemporaneamente le prime esperienze negli OOPP, nelle quali c'e€ ancora I'eco del
rinnovamento psichiatrico inglese. Man mano, pero, si delinea una specificita italiana, con le
esperienze di Parma e Gorizia. Quello che e interessante, e che si manifestera fin da allora, € il
silenzio degli antagonisti: non c'é da parte della psichiatria ufficiale una risposta, un'affermazione
delle proprie posizioni, si tende a sfuggire al dibattito. Comincia cosi a maturare quello che verra
giustamente unificato sotto il nome di "esperienza basagliana", anche se si tratta di un'esperienza
composita, con molte sfumature, e non solo, con vere e proprie differenziazioni secondo le sedi e i
personaggi. Questo & un po' il clima, che ha un punto di partenza nel '68, anno in cui si
determinano in Italia - e questa e una specificita tutta italiana - movimenti concomitanti, e
convergenti sotto molti aspetti, di lavoratori e di studenti.

Ci chiamavano matti : [voci da un ospedale psichiatrico] / Anna Maria Bruzzone

Torino : Einaudi, [1979]

268 p.; 20 cm.

Terribile atto d’accusa contro le societa che creano e perpetuano le istituzioni totali e contro
I'indifferenza generale che le tollera

Luride, agitate, criminali : un secolo di internamento femminile (1850-1950) / Candida Carrino
Roma : Carocci, 2018

147 p.; 22 cm

Una galleria di protagoniste dalle bambine alle prostitute, dalle idiote alle immorali, dalle lesbiche
alle deflorate, dalle infanticide alle uxoricide: tutte vittime di un gioco crudele in cui le famiglie e la
societa si adoperavano per rinchiuderle e la complicita degli psichiatri ne assicurava la permanenza
a vita. Memorie e carteggi delle internate che danno voce a storie di segregazione

Morire di classe : la condizione manicomiale / fotografata da Carla Cerati e Gianni Berengo Gardin ;
a cura di Franco Basaglia e Franca Basaglia Ongaro

Torino : G. Einaudi, 1969

88 p. :ill. ; 18x24 cm

“Alla fine di questo processo di disumanizzazione il paziente che era stato affidato all’istituto
psichiatrico perché lo curasse, non esiste piu: inglobato e incorporato nelle regole che lo
determinano. E’ un caso chiuso. Etichettato in modo irreversibile, non potra piu cancellare il segno
che lo ha definito come qualcosa al di la dell’'uomo, senza possibilita di appello”

Follia, psichiatria e societa : istituzioni manicomiali, scienza psichiatrica e classi sociali nell'ltalia
moderna e contemporanea / a cura di Alberto De Bernardi

Milano : Franco Angeli, c1982

462 p :ill. ; 22 cm.

Ripercorre criticamente la storia delle istituzioni manicomiale della psichiatria nel 1980, anni nei
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quali queste istituzioni erano sottoposte a critiche puntuali e serrate

Psichiatria senza manicomio / a cura di Domenico De Salvia e Paolo Crepet ; saggi di N.
Abbondanza ... \et al.!

Milano : Feltrinelli, 1982

429 p.;21cm

Non si aveva di fronte solo una fortezza da attaccare, il manicomio, ma le resistenze del “fuori”,
cioe l'organizzazione sociale generale. Il volume raccogli documenti sulla situazione psichiatrica del
dopo- riforma

La repubblica dei matti : Franco Basaglia e la psichiatria radicale in Italia, 1961-1978 / John Foot
Milano : Feltrinelli, 2017

375 p., [4] carte di tav. :ill. ; 20 cm

Conclusa l'esperienza pionieristica di Gorizia, gli psichiatri radicali incontreranno a Trieste, Parma,
Perugia, Reggio Emilia, Arezzo e in tante altre citta italiane una nuova generazione di
amministratori capaci di rischiare per le proprie convinzioni. La societa pare ormai disposta a d
accogliere gli esclusi.

Malattia mentale e psicologia / Michel Foucault ; edizione italiana a cura di Fabio Polidori

Milano : R. Cortina, 1997

XVIl, 101 p. ; 20 cm.

"La psicologia non potra mai domare la follia". Cosi conclude Michel Foucault, uno dei piu grandi pensatori
francesi del dopoguerra. Questo libro segna I'esordio di Foucault e condensa, anticipandoli, i temi portanti
della Storia della follia. Sua I'idea che la follia sia una struttura globale dell'esperienza umana, anche per
rilanciare l'interrogativo, oggi quanto mai attuale, sul senso e sull'importanza di una cultura della follia.

Storia della follia nell'eta classica : con I'aggiunta di La follia, I'assenza di opera e Il mio corpo, questo foglio,
questo fuoco / Michel Foucault. - Nuova ed. / a cura di Mario Galzigna

Milano : BUR Rizzoli, 2011

819 p.; 20 cm.

Ricostruendo la funzione storica della follia Focault rintraccia le radicidel funzionamento della civilta
occidentale a partire dai meccanismi di esclusione e criminalizzazione di ogni forma di diversita e devianza

La vita degli uomini infami / Michel Foucault

Bologna : il Mulino, [2009]

88p.;18 cm

Un'"antologia di esistenze", a riunire in un pugno di parole una serie di vite singolari, con le loro avventure
e sventure: era il progetto a cui Michel Foucault pensava riesumando, dagli archivi delle prigioni e dei
manicomi parigini, i documenti di internamento degli "uomini infami".

Il manicomio dei bambini : storie di istituzionalizzazione / Alberto Gaino

Torino : Gruppo Abele, 2017

222 p.; 21 cm.

Questo libro scritto per non dimenticare; per ricordare a chi e vissuto al tempo dei manicomi e per
informare chi non c'era. Ma scritto anche per smontare l'illusione che oggi la fabbrica della follia sia
altro da quanto era in passato: fenomeno di massa, fenomeno di poveri, manicomi come discariche
umane e sociali.
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Asylums : le istituzioni totali : la condizione sociale dei malati di mente e di altri internati / Erving
Goffman ; introduzione di Franco e Franca Basaglia

Torino : G. Einaudi, ©1968

399 p.; 18 cm

L'autore, canadese & un sociologo nato nel 1922. lllustra la condizione del diseredato cui & stato
negato il diritto di essere uomo accomunando in uno stesso destino colpa, malattia e ogni
deviazione della norma. Smaschera l'ideologia scientifica delle istituzioni totali, accomunandole
nella loro funzione violenta, funzionali a custodire persone socialmente indesiderate.

Modelli di interazione sociale / Erving Goffman
Bologna : Il Mulino, [1971]
XL, 485 p.; 21 cm.

Il rituale dell'interazione / Erving Goffman

Bologna : Il Mulino, 1988

307 p.;21cm

Analisi delle tacite regole dell’interazione sociale, cioé di quel modello che si viene a creare quando
pil soggetti sono alla presenza reciproca gli uni degli altri.

L'io diviso : studio di psichiatria esistenziale / R. D. Laing ; prefazione di Mario Rossi Monti

Torino : G. Einaudi, 2010

220 p.; 21 cm

“Quando ho scritto questo libro avevo 28 anni: volevo soprattutto dimostrare che e possibilissimo
capire gli psicotici”. Pubblicato nel 1969, e un testo base dell’antipsichiatria intesa come critica alla
tradizionale psichiatria. Qui i confini tra normalita e psicosi si mostrano in tutta la loro labilita,
facendo intravedere le potenzialita psicotiche insite in ogni esistenza umana.

L'altra verita : diario di una diversa / Alda Merini ; prefazione di Giorgio Manganelli

Nuova ed. accresciuta - Milano : Libri Scheiwiller

113 p.; 17 cm.

Ricognizione per epifanie, deliri, nenie, canzoni disvelamenti e apparizioni di uno spazio —non
luogo- in cui, venendo meno ogni consuetudine, irrompe il naturale inferno e il naturale luminoso
dell’essere umano.

I matti del duce : manicomi e repressione politica nell'ltalia fascista / Matteo Petracci

Roma : Donzelli, 2014

XVIII, 237 p. ;22 cm.

Molto si e scritto rispetto all'esperienza degli antifascisti in carcere o al confino, ma la possibilita
che il regime abbia utilizzato anche l'internamento psichiatrico come strumento di repressione
politica resta ancora poco indagata. Attraverso carte di polizia e giudiziarie, testimonianze e
relazioni mediche e psichiatriche contenute nelle cartelle cliniche, Matteo Petracci ricostruisce i
diversi percorsi che hanno condotto gli antifascisti in manicomio.

Franco Basaglia, il dottore dei matti : la biografia / Oreste Pivetta

Milano : Baldini+Castoldi, 2018

325p.;21cm

Riconduce la vicenda di Basaglia - tra I'antifascismo, il dopoguerra, I'universita e la direzione degli
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ospedali psichiatrici di Gorizia e Trieste - all'interno dei mutamenti epocali che coinvolsero la
societa e la cultura italiane nel ventennio 1960-1980 segnato dalle grandi lotte operaie e
studentesche, ma anche dalle bombe stragiste e dal terrorismo, ventennio che si contraddistinse
per una spinta riformista mai piu ritrovata.

Il governo della follia : ospedali, medici e pazzi nell'eta moderna / Lisa Roscioni

Milano : B. Mondadori, °2003!

XXIIl, 358 p., °4! c. ditav. :ill. ; 21 cm.

Un universo misterioso, popolato da frenetici e melanconici, malati d'amore e invasati, stravaganti
di mente e fuor di senno, sui quali si riversa lo sguardo preoccupato e indagatore di familiari,
medici o inquisitori: questo & ci0 che si cela dentro le mura degli "ospedali dei pazzi", singolari
istituti che compaiono a partire dal Cinquecento nelle vedute e nelle carte di alcune citta italiane,
nelle cronache e nei diari dei viaggiatori.

Memorie di un cittadino psichiatra (1902-1982) / Fabio Visintini

Napoli : Edizioni scientifiche italiane, [1983]

236 p.; 21 cm.

Fabio Visintini psichiatra, professore emerito di malattie nervose all'Universita di Parma, mise in
contatto Mario Tommasini con Basaglia

L'esperienza di Parma

Matti da slegare / Silvano Agosti ... [et al.]

Torino : Einaudi, [1976]

VI, 145 p. :ill. ; 20 cm.

Sceneggiatura da film-documento |l discorso sulla condizione del malato mentale si colloca quindi
al di fuori della retorica specialistica per entrare con violenza nella realta sociale del “matto” e nel
mondo che gli sta attorno, che lo esclude o che lo sfrutta, che lo studia o che, ipocritamente, lo
commisera.

Aut aut : rivista di filosofia e di cultura

1 (gen. 1951)-. - Milano : [s. n., 1951]-

V. ; 22 cm. Fascicolo 342 aprile — giugno 2009

Basaglia a Colorno. Parma, un crocevia. Contiene scritti di Franco Rotelli, Peppe Dall’Acqua, Mario
Tommasini.

Verbali di Colorno con l'introduzione ai verbali di Giovanna Gallio, Colorno Occasione Mancata? Di
Giovanna Gallio e uno scritto di Vincenzo Tradardi.
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Parma dentro la rivolta : tradizione e radicalita nelle lotte sociali e politiche di una citta
dell'Emilia rossa, 1968-1969 / Margherita Becchetti ... [et al.] ; prefazione di Antonio Parisella
Milano : Punto rosso, stampa 2000

367 p.; 21 cm.

| movimenti della contestazione 1968-1969 a Parma

Colorno : una citta nella citta / Franco Piccoli, Luigi Simeone
Colorno : Tielleci, c2008 (Colorno : Tipografia La colornese, 2009)
159 p. :ill. ; 34 cm.

Catalogo della mostra dedicata all'ospedale psichiatrico di Colorno.

Mario Tommasini : eretico per amore / Bruno Rossi ; prefazioni di Franco Rotelli e Maurizio
Chierici

Reggio Emilia : Diabasis, ©2006

321 p., [6] c. ditav. :ill.; 21 cm.

Dice Maurizio Chierici: Ha continuato ad inventare cose che ai politici giacca e cravatta
sembravano strampalate ma lui insisteva non sopportando la pena di chi era espropriato del bene
al quale ogni persona ha diritto: la dignita. Il volume segue la vicenda umana di un santo laico e
ribelle, amato da Enrico Berlinguer chiamato da Romano Prodi alla Fabbrica del programma.
Tommasini opero tutta la vita per gli ultimi, i manzoniani ultimi: malati di mente, orfani, disabili,
carcerati, anziani... aprendo per tutti le porte serrate dell'esclusione e la speranza.

Vita e carriera di Mario Tommasini burocrate proprio scomodo

Fosea Ongaee Bl narrate da lui medesimo /\a cura di! Franca Ongaro Basaglia
g curtinet_2 Roma : Editori riuniti, 1991
ni

burocrate proprio scomodo . XXV 119 p.; 22 cm
’ t .

narrate
da lui medesimo

Se si adotta la logica tradizionale, & inevitabile ritrovarsi a mediare i
bisogni cui si dovrebbe istituzionalmente rispondere, attraverso
apparati, bilanci, burocrazia. Ma amministrare dovrebbe significare
porre la propria capacita e la propria persona al servizio della
conoscenza e della comprensione dei bisogni.
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