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MEDIA EDUCATION E INTELLIGENZA ARTIFICIALE:
strumenti operativi per una didattica digitale innovativa
Simone Bellisomo

Anicia, 2025

A 370.285 63 INT, inv. 188265

Attraverso un percorso teorico-operativo rigoroso ma facilmente
comprensibile, si affronta I'importanza di educare gii studenti
all’'uso consapevole e critico dei media digitali, ponendo
particolare attenzione all’integrazione dell’Intelligenza Artificiale
nei diversi contesti educativi, dalla scuola dell’infanzia fino agli
Istituti superiori. Chatbot, realta aumentata, ambienti immersivi e
gamification diventano cosi alleati preziosi per favorire un
apprendimento personalizzato, stimolare competenze critiche e
creative, e sostenere la formazione professionale in un mondo
del lavoro sempre piu tecnologico

UN FIGLIO HIKIKOMORI: come affrontare il ritiro sociale
degli adolescenti

Marco Crepaldi

Angeli, 2026

A 155.5 HIK, inv. 188057

L *hikikomori” e un fenomeno sommerso, sempre piu
diffuso, che rappresenta un serio rischio per la salute
mentale e per lo sviluppo psicosociale di un'intera
generazione. Nonostante la sua diffusione, le famiglie, la
scuola e le istituzioni non sono ancora del tutto in grado di
intercettare precocemente e affrontare in modo efficace
questo nuovo disagio adolescenziale. Il rischio é che il
problema ricada quasi interamente sui genitori, che si
ritrovano spesso impreparati e impotenti di fronte
all'isolamento dei propri figli. Il volume presenta un'analisi
approfondita della letteratura scientifica internazionale, con
l'obiettivo di fornire una bussola orientativa a chi vive o si
confronta con l'isolamento volontario. Vengono inoltre
fornite indicazioni pratiche per costruire quella tanto fragile
quanto essenziale relazione senza la quale risulta quasi
impossibile uscire dalla condizione di hikikomori.

IL MIO CORPO FE’ LA MIA CASA: come i genitori possono
aiutare i bambini a proteggere i loro confini corporei e a
prevenire gli abusi
Alberto Pellai
Salani, 2026

A 362.883 083 PEL Famiglia , inv. 188055

Di fronte a temi come l'affettivita, la sessualita e il rischio di
abuso, troppo spesso scatta il meccanismo del silenzio, dettato da
imbarazzo o dalla paura di turbare l'innocenza dei piu piccolli.
Questo libro nasce per rompere quel silenzio.
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GENITORI DIGITALI: guida pratica per educare bambini da
0 a 10 anni a un uso consapevole delle nuove tecnologie
Giuseppe Lavenia

DeAgostini, 2025

A 302.231 083 LAV Famiglia , inv. 188063

Nel percorso proposto in questo libro partiremo dalla
gravidanza, quando i futuri genitori cercano spesso su internet

risposte rapide a mille domande, e attraverseremo le varie fasi di

crescita dei nostri figli fino ai dieci anni. Strada facendo, Lavenia
ci spiega cosa é importante sapere, come stabilire le giuste regole
o capire se siamo di fronte a una dipendenza, e come bilanciare
['uso dei device con la vita reale. Il tutto partendo
dall’'osservazione dei nostri figli, per capire cosa Ii attrae del
digitale e instaurare con loro un dialogo costruttivo, anziché
limitarsi a imporre regole calate dall’alto.

CRESCERE CONNESSI: una sfida per genitori e figli
Giuseppe Riva

Il Mulino, 2026

A 302.231 083 RIV Famiglia , inv. 188056

Smartphone, social network e streaming entrano nella vita
dei bambini fin dalla nascita e ne ridisegnano
profondamente i percorsi di crescita. Come possono
genitori ed educatori orientarsi in questa rivoluzione
digitale senza precedenti? Dalle prime interazioni con gli
schermi all alfabetizzazione digitale, dalla gestione dei rischi
del web alla costruzione di un'identita consapevole sui
social network, ogni capitolo offre spunti concreti e
soluzioni realistiche fondate sulle piu recenti evidenze
neuroscientifiche e psicologiche

INFANZIE DIGITALI: prospettive socioeducative e
mediazione didattica nello zerosei

Gainna Cappello

Mondadori, 2026

A 372.21 CAP, inv. 188060

I/l volume affronta in chiave critica e interdisciplinare
l'impatto delle tecnologie digitali sulla vita quotidiana dei
bambini nella fascia 0-6 anni. Il volume valorizza la
mediazione educativa come pratica intenzionale capace di
sostenere i diritti all’espressione, al gioco e alla
partecipazione, proteggendo al contempo dagli eccessi di
datificazione e mercificazione della platform society.
Un’attenzione particolare é rivolta alla costruzione di
ambienti educativi capaci di riconoscere i bambini come
soggetti attivi dotati di agency, anche nel digitale.
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IL CORPO, LE EMOZIONE, L’AMORE: una guida

all’educazione sessuale. Parlare di sesso, affettivita e Elena Ravazzolo
consenso con bambine e bambini
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Uppa, 2026 Uamore:
A 649.65 RAV Famiglia, inv. 188107 una guidq
all'educazione

L’educazione affettiva e sessuale non é un discorso isolato, ma un sessuale

percorso che comincia fin dai primi giorni di vita. Un dialogo
continuo che prende forma attraverso le parole, la relazione,
['ascolto e il rispetto dei tempi di crescita. Con un approccio
pedagogico solido e accessibile, il testo accompagna genitori,
educatori e insegnanti nel riconoscere il valore del corpo e delle
emozioni, offrendo strumenti pratici per affrontare domande,
curiosita e situazioni delicate senza tabu né allarmismi. Si parla di
confini e consenso, linguaggio e giochi di esplorazione, identita e
cambiamenti corporei, con indicazioni mirate per le diverse eta,
dalla nascita a 12 anni.

GENITORI Sl CRESCE: progettare un mondo di persone ;::f:::f:.s:::::‘;
unite e libere. Progettare un mondo di persone unite e kbere
Lorenzo Gasparrini

Einaudi, 2025

A 305.307 1 GAS Famiglia , inv. 188102

Diventare genitori é un’opportunita per prendere coscienza degli
automatismi con cui assecondiamo pregiudizi e stereotipi di
genere che inquinano le nostre relazioni, per fornire agli uomini e
alle donne di domani gli strumenti per riconoscerli, instillare in
loro anticorpi e infondere il rispetto delle differenze e la cura
delle liberta. La genitorialita é cambiata piu velocemente dei
genitori: il proliferare delle liberta, per i nostri figli e le nostre
figlie, di definire la propria identita di genere ci impone
l'urgenza, che é un’opportunita, di mettere a fuoco gii stereotipi
in cui siamo immersi e che corriamo il forte rischio di continuare
ad alimentare.
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IMPARARE PRIMA DI NASCERE: alla scoperta del
misterioso mondo prenatale
Laila Craighero

A 612.823 3 CRA, inv. 188103
Il ventre materno, cosi vicino ma al tempo stesso inaccessibile, /J
resta uno degli spazi meno esplorati dalla scienza. Eppure é f
proprio li che iniziamo a conoscere il mondo: é allora che nasce il
legame tra il movimento e le sue conseguenze sensoriali. Questo
libro, che intreccia neuroscienze, biologia dello sviluppo,
psicologia animale e scienze comportamentali, si rivolge a
chiunque sia mosso dalla curiosita di scoprire come nasce /a

nostra capacita di interagire con l'ambiente che ci circonda. il Mulino FTTERR




LA MORTE SPIEGATA A BAMBINI E RAGAZZI: una guida
per affrontare le paure e le domande in famiglia e a scuola.
Elvira Ripamonti

RED, 2025

A 155.937 RIP Famiglia, inv. 188266

L’obiettivo é restituire ai genitori (e agli educatori) parole
possibili, strumenti concreti e una cornice culturale pia sana in cui
la morte non sia rimossa, ma integrata come parte dell’esperienza
umana. Attraverso spiegazioni semplici, esempi di dialoghi reali e
suggerimenti operativi, il libro guida passo dopo passo nella
comprensione di come bambini e ragazzi percepiscono la morte
nelle diverse eta, offrendo strategie per rispondere alle loro
domande e accogliere le loro emozioni. Uno spazio é riservato
alla cura degli adulti: riconoscere le proprie paure, dare un nome
af propri limiti, vivere la finitezza come occasione per insegnare a
vivere. Il libro presenta una sezione di risorse bibliografiche, ricca
di albi illustrati, e una filmografia dedicata.

DIVENTERAI UOMO: crescere un figlio oltre il mito della
virilita

Leonardo Mendolicchio

Mondadori,

A 155.532 MEN, inv. 188106

Leonardo Mendolicchio, psichiatra e psicoanalista che con i
ragazzi lavora da anni, indaga cosa significhi essere maschi oggr,
tra corpo e desiderio, vulnerabilita e modelli culturali, fragilita e
trasformazioni. E propone una nuova strategia educativa, che
aiuti gli adulti - genitori, insegnanti, educatori - ad accompagnare
i ragazzi verso una virilita piu libera, capace di accogliere le
emozioni senza vergogna. Perché il disagio maschile nasce da qui:
dal mito dell'uvomo forte che impone ai ragazzi di essere sempre
vincenti, dominanti, e cosi facendo Ii opprime e i mortifica. £
questa incapacita di affrontare l'errore e il fallimento - la fine di
una relazione, un brutto voto, una sconfitta sportiva - puo
degenerare in episodi di violenza o di fuga.

DIVERSAMENTE INTELLIGENTI: vivere la neurodivergenza
in un mondo omologato:

Stefano Vicari

Feltrinelli, 2026

A 616.85 VIC, inv. 188130

Partendo dalla sua esperienza clinica, Stefano Vicari racconta
come funziona un cervello che non segue le vie convenzionali.
Autismo, ADHD, dislessia, plusdotazione e altre forme di
pensiero “fuori dallo schema” vengono narrate con chiarezza e
rispetto, intrecciando spiegazioni scientifiche, casi concreti e
interventi pratici.
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INDIVIDUALISTI S1 CRESCE: come rovini la vita di tuo figlio
e di chi gli sta attorno

Feltrinelli, 2025

A 155.2 BAR, inv. 188101

Essere sé stessi, ma in relazione agli altri, o forse solo grazie agli
altri: “Individualisti si cresce”, ultimo saggio del messinese
Domenico Barrila, affronta il tema dell’individualismo
individuando in esso la radice di ogni male, presente e futuro,
all’interno della collettivita, laddove per individualismo si
intende quella modalita comportamentale egoica e solipsistica,
non connaturata alla natura umana ma figlia di esempi sbagliati,
che perde di vista l'altro a vantaggio di un sé ipertrofico e miope,
trasformando l'individuo da cellula di un organismo sano a isola
di un mondo spietato.

PLURALISMO RELIGIOSO A SCUOLA: una proposta
Filippo Binini

Pazzini, 2021

A, 379.28 BIN inv. 188262

Oggi é ancora opportuno studiare a scuola le religioni? Quali
sono i limiti di questa disciplina in Italia? E come insegnare
religione in una societa che, con il passare degli anni, é sempre
piu abitata da differenze culturali e religiose? Se nel nostro Paese
si é ormai chiusa la stagione della religione, e solo perché si é
aperta quella delle religioni, al plurale. Conoscere le religioni
diventa percio uno dei requisiti fondamentali per sviluppare una
«cultura del vivere-insieme» in grado di favorire una cittadinanza
pit democratica, riducendo cosi i conflitti causati dalla mancanza
di comprensione reciproca. La scuola, pur con tutti i suoi limiti,
oggi rappresenta il primo spazio pubblico in cui emergono le
differenze, comprese quelle religiose.

LA CHIESSA CHE (NON) Cl VUOLE: per un cristianesimo
femminista e queer

Elisa Belotti

Tlon, 2025

A 261.834 4 BEL, inv. 188263

«Non puoi essere cristiana e femminista». Eppure é da questa
apparente contraddizione che nasce La Chiesa che (non) ci vuole:

dal bisogno di una fede che non si opponga al femminismo ma lo

riconosca come parte del suo stesso Vangelo di uguaglianza e
liberazione. Le autrici scardinano l'interpretazione patriarcale che
per secoli ha plasmato il cattolicesimo, affrontando temi cruciali:
la figura di Maria e la sua riscrittura femminista, l'esclusione delle
donne dai ministeri ordinati, la sessualita e il peccato, gli abusi, la
famiglia, e la teologia queer come orizzonte di liberazione.
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