
psicologia pedagogia  

didattica 

educazione famigliare 
 

 

 

Biblioteca Cesare Pavese 

gennaio febbraio 2026 
 

  



NOI SIAMO MEMORIA: didattica della memoria: percorsi 

su ebraismo e Shoah alla scuola secondaria 

Matteo Corradini 

Erickson, 2024 

A 940.531 807  COR, inv. 187458 

 

Questo libro fornisce un aiuto a chi desidera dare un senso alla 

memoria, e trasformarla in occasione importante di crescita 

umana e di responsabilità civile. Matteo Corradini, ebraista e 

scrittore, ci guida in un percorso di didattica della memoria 

pensato espressamente per le scuole secondarie: tra riflessioni, 

studio della realtà concreta e indicazioni di metodo, ci 

avviciniamo a una tematica complessa senza smarrire la 

leggerezza educativa e la voglia di libertà e sperimentazione. Le 

numerose attività pratiche e la ricchissima bibliografia ragionata 

accompagnano il lavoro dell’insegnante e rendono più concreta 

la consapevolezza delle nuove generazioni. 

 

ANTISEMITA: una parola in ostaggio 

Valentina Pisanty 

Bompiani, 2025 

A 305.892 4 PIS, inv. 187378 

 

La violenza e le parole d’odio contro il popolo ebraico hanno 

una storia secolare e drammatica che non si è interrotta con 

l’Olocausto. Dopo i fatti del 7 ottobre 2023 il dibattito politico e 

culturale è ostaggio di una militarizzazione e di una grave 

confusione su cosa è antisemitismo, cosa è antisionismo e cosa 

non lo è. Valentina Pisanty da anni studia il discorso pubblico 

attorno a questi temi, affronta qui il nocciolo del problema, con 

estrema limpidezza e arrivando a smascherare l’uso politico delle 

parole per giustificare interessi di parte.  

 

STRANIERI MORALI: guerra e pace tra le culture 

Milena Santerini 

Bollati Boringhieri, 2025 

A 303.482  SAN, inv. 187388 

 

Ci dividiamo oggi volentieri in tribù, ma non ci separiamo in 

gruppi ostili solo in base alla lingua o alla provenienza etnica: 

anche le differenze di mentalità ci mettono gli uni contro gli altri 

e ci rendono «stranieri morali», pur vivendo fianco a fianco. Le 

culture wars di oggi alimentano i conflitti armati, 

contrappongono le identità, dividono i sessi, fanno discutere e 

censurare, stravolgono la storia e spesso cancellano diritti e 

libertà. Milena Santerini esplora alcuni dei conflitti culturali più 

evidenti partendo dalla demitizzazione dell'idea stessa di cultura, 

un concetto mai statico, bensì in continua trasformazione. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 



LA GUERRA  

Sigmund Freud 

Bollati Boringhieri, 2025 

A  155.935 FRE , inv. 187377 

 

«Lo Stato in guerra ritiene per sé lecite ingiustizie e violenze che 

disonorerebbero il singolo privato». Gli orrori della Prima guerra 

mondiale gettano l'Europa – che a lungo si era pensata civile – in 

una delusione profonda. Freud reagisce indicando due illusioni 

da smentire: che gli Stati, custodi all'interno delle norme morali, 

usino la stessa moralità all'esterno; e che il livello etico dei 

membri delle comunità più avanzate implichi che essi, 

all'occorrenza, non cederanno alla brutalità e alla violenza. 

 

 

 

 

IL TEMPO DEI PADRI: l’istinto maschile nella cura dei figli 

Sarah Blaffer Hedy 

Bollati Boringhieri, 2025 

A 306.874 2 BLA , inv. 187384 

 

Oggi un numero crescente di uomini si occupa dei bambini fin 

dalla nascita e mostra di saperlo fare benissimo. Com'è possibile? 

Stupita dalla tenera competenza dei nuovi padri in tutto il 

mondo – anche nella sua stessa famiglia – la decana 

dell'antropologia statunitense Sarah Blaffer Hrdy ha deciso di 

indagare le radici profonde dell'accudimento maschile per 

spiegare questo sorprendente allontanamento da tutto ciò che 

veniva ritenuto acquisito e «normale». Hrdy attinge a una vasta 

gamma di ricerche recentissime per sostenere che questa 

trasformazione negli uomini non è solo culturale, ma ha anche 

fondamenti biologici. Gli uomini a contatto intimo e prolungato 

con i bambini cambiano profondamente e mostrano risposte 

quasi identiche a quelle delle madri, sviluppando un potenziale di 

cura che pochi sapevano di possedere. 

 

 

PAROLE CONTRO IL MALE DI VIVERE con un ricordo di 

Umberto Galimberti  

Eugenio Borgna 

Interlinea, 2025 

A 152.46 BOR, inv. 187407 

 

Come scrive Umberto Galimberti nel ricordo dell’autore: «Borgna 

prese a descrivere, in modo accessibile a tutti, la depressione e il 

male di vivere con l’invito a non lasciarsi ingannare dal silenzio 

malinconico. Per lui quel che occorre fare è perforare questo 

silenzio nel tentativo di raggiungere quel grido taciuto, che è tale 

perché molto spesso nessuno si dispone all’ascolto». 

 

 

 
 

 

 
 

 
 



 

INCANTO DEL MONDO: bellezza e conoscenza negli albi 

illustrati nonfiction per l’infanzia. 

Giorgia Grilli 

Donzelli, 2025 

A  011.62 GRI , inv. 187464 

 

Il volume riflette intorno al tipo di conoscenza che i nuovi albi 

illustrati di divulgazione rendono possibile per i giovani lettori e 

invita a comporre una piccola biblioteca ideale che raggruppi i 

vari titoli non sulla base dei criteri più tradizionali, o scientifico-

disciplinari: non più i libri di geografia, quelli di storia, di 

botanica, di zoologia, di linguistica, di matematica, ma i libri sul 

movimento, quelli sulla metamorfosi, sui sensi, sull'invisibile, su 

ciò che ci rende, come esseri viventi, diversi e/o uguali… per 

favorire riflessioni trasversali e connessioni tra ambiti del sapere 

solitamente considerati distinti e distanti. Si tratta di volumi 

preziosi per chi voglia condividere con i bambini un'idea di 

conoscenza in cui la bellezza è importante quanto l'informazione 

e consente di decifrare il mondo senza privarlo del suo incanto. 

  

IL DISEGNO E LA PSICANALISI INFANTILE – Nuova ed. 

Marcella Balconi, Giulia Del Carlo Giannini 

Raffaello Cortina, 2025 

A 155.412 384  BAL , inv. 187461 

 

Questa nuova edizione di un testo ormai diventato un classico 

della letteratura psicoanalitica sul disegno infantile vede la luce a 

diversi anni di distanza dalla prima pubblicazione, rivelandosi 

stimolante e attuale anche per il lettore di oggi. La natura “vitale” 

dell’opera, con i suoi riferimenti artistici, testimonia la qualità del 

metodo di lavoro che la ispira: un modo di procedere originale, 

nel solco della psicoanalisi postkleiniana e bioniana, di due autrici 

unite da una visione comune del lavoro analitico come 

dimensione creativa ed esplorativa, centrata sull’esperienza 

congiunta della coppia analista-bambino nella stanza di terapia. 

 

IL DISEGNO DELLA FIGURA UMANA come valutazione 

dello sviluppo cognitivo dei bambini  

Laura Picone, Lina Pizzuti 

Raffaello Cortina, 2024 

A 155.413 PIC, inv. 187466 

 

Dopo un’attenta analisi della letteratura scientifica, le autrici 

illustrano i risultati di un progetto condotto su un campione di 

2500 bambini italiani tra i 6 e i 13 anni: vengono, pertanto, 

presentati la validazione del test, nuove tabelle normative 

secondo il metodo Koppitz rivisitato e, al fine di ridurre le 

ambiguità nel processo di scoring, l’ampliamento della 

descrizione dei criteri di valutazione mediante il supporto di 50 

disegni. La validazione italiana qui presentata è un test più breve 

e agile rispetto a precedenti versioni ma ugualmente rigoroso. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 



ESSERE E PENSIERO con sette maestri del passato per 

comprendere la mente di oggi 

Vittorino Andreoli 

Marsilio, 2025 

A 153.2 AND, inv. 187460 

 

Quanto la vita interiore è in grado di modellare quella esteriore? 

E quali sono, invece, i pensieri limitanti, che dominano l’esistenza 

di una persona fino a distruggerla? Cosa succede quando, 

sopraffatto dal flusso perenne di informazioni e immagini, 

l’uomo non pensa più? Profondo conoscitore della psiche umana, 

Andreoli affronta il tema dell’Essere, nel suo rapporto con la sfera 

più intima e intrigante dell’individuo: il pensiero. Se da secoli 

filosofi, scrittori, scienziati e artisti si sono interrogati intorno a 

questi grandi dilemmi, il noto psichiatra li rimette in discussione, 

riconoscendo nella mente una forza trasformatrice e vitale e 

individuando sette «esistenze pensanti» che hanno segnato la 

storia: Gesù, Socrate, Thomas More, Galileo Galilei, Immanuel 

Kant, Charles Darwin e Sigmund Freud 

 
 
 

 
 

VIOLENZA VIRTUALE: vita digitale e dolore reale  

Francesco Striano 

Saggiatore, 2025 

A 303.483 3 STR, inv. 187462 

 

Violenza virtuale racconta un reame oscuro, apparentemente 

senza regole, nel quale anche l’uomo più docile può trasformarsi 

in un violentatore seriale. Un universo di schermi costituisce la 

realtà a cui siamo approdati, nella quale sembra ci venga offerta 

una libertà di espressione e di movimento sterminata e senza 

precedenti. Nella vita digitale, il nostro passato di carne e ossa 

sembra essere solo un ricordo: possiamo diventare chi vogliamo, 

cambiare identità e indole quando lo desideriamo. Possiamo fare 

quello che nella quotidianità ci sarebbe precluso e persino 

proibito. È in questa condizione di assoluta libertà che sgorga 

dall'umano un’inaudita violenza. 

 

TRA LE MIE BRACCIA: post parto e allattamento. La guida 

essenziale per offrire a ogni donna il supporto che merita 

Martina Padula 

DeAgostini, 2025 

A 649.33 PAD  Famiglia, inv. 187463 

 

Ogni capitolo di questo libro risponde ai dubbi più comuni con 

approfondimenti scientifici, consigli pratici e un messaggio 

sempre presente tra le righe: non esistono madri perfette. 

Esistono madri informate, libere di scegliere. 

 

 

 

 
 

 



CAMBIAMO IL MONDO CON LA FORCHETTA: 

alimentazione plant-based per le famiglie: vegana, 

vegetariana, flexitariana o mediterranea vera   

Uppa, 2025 

A 649.3  TOM  Famiglia, inv. 187465 

 

In questo libro, Pediatra Carla guida i lettori con chiarezza e 

competenza nella pianificazione di una dieta vegetale ben 

bilanciata, adatta a ogni fase della vita, dalla gravidanza fino 

all’età adulta. Spiega come preparare una pappa veg durante lo 

svezzamento, quali integrazioni sono davvero necessarie e 

quando introdurle, e come riconoscere – e schivare – le trappole 

dei “guru della nutrizione” 

 

 

 

L’ORA DEL CUORE: 22 brevi lezioni su vulnerabilità, 

connessioni, cambiamento 

Irvin D. Yalo, Benjamin Yalom 

Neri Pozza, 2025 

A 616.891 4    YAL, inv. 187599  

 

Da oltre mezzo secolo, Yalom è il custode delle migliaia di storie 

che i suoi pazienti gli hanno affidato, e queste si sono stratificate 

in lui, insieme alla sua storia personale, anch’essa fatta di dolori, 

gioie, lutti e successi: un inestimabile patrimonio da condividere 

con gli altri. Fra le tantissime “ore del cuore”, Yalom ha scelto di 

raccontare qui le parabole umane che più toccano i fattori chiave 

dell’angoscia esistenziale e le costanti del desiderio: forze che da 

sole bastano a stimolare il primo passo verso il cambiamento, 

verso la guarigione. 

 

 

PER AMORE DEL FUTURO: educare oggi  

Eraldo Affinati 

San Paolo, 2025 

A 370.1 AFF, inv. 187600 

 

In queste pagine Eraldo Affinati attinge a decenni di esperienza 

scolastica per una riflessione radicale sul gesto educativo, 

tessendo un fitto dialogo con una pluralità di voci — da Jung a 

Bonhoeffer, da don Milani a Teilhard de Chardin. L’immagine 

della scuola che l’autore restituisce non è mai quella di un luogo 

di semplice trasmissione di saperi: è il terreno fragile in cui gli 

adulti come i giovani si misurano con l’ansia di fallire e il 

desiderio di trovare un senso. Emerge la coraggiosa prospettiva 

che la pedagogia si faccia anzitutto incontro, il sapere si faccia 

responsabilità, la valutazione ceda il passo alla cura. Si compone 

così il ritratto di un mestiere che si offre ogni giorno al rischio di 

esporsi, per indicare a chi è ancora in cammino verso l’età adulta 

una strada, senza mai poterla garantire 

 

 
 

 

 
 

 



SENZA FIGLI: scelte, vincoli e conseguenze della denatalità 

Alessandra Minello 

Laterza, 2025 

A  304.62 MIN, inv. 187650 

 

In un tempo in cui politica, media e istituzioni parlano con 

crescente allarme di ‘età dello spopolamento’, è necessario 

riflettere sulla domanda più semplice e radicale: perché oggi 

sempre meno persone hanno figli? Welfare inadeguato, crisi 

economica, precarietà del lavoro, tappe di vita sempre 

rimandate. Tutto vero. Eppure, la denatalità non è una questione 

solo economica o biologica. È anche una questione di libertà. I 

tassi di fecondità sono il risultato complesso di scelte, vincoli e 

trasformazioni culturali e sociali. È arrivato il momento di 

cambiare prospettiva: non guardando solo al numero di figli 

mancanti, ma alle vite che si stanno costruendo anche senza figli. 

 

 

NON SOLO MADRI: riscoprire la donna oltre la maternità 

Laura Pigozzi 

Raffaello Cortina, 2025 

A  306.874 3  PIG, inv. 187651 

 

 

Un modo nuovo di essere madri. Un modo nuovo di essere 

donne. Cosa resta di una donna quando la maternità occupa 

tutto lo spazio, intimo e sociale? Perché, oggi come ieri, la figura 

rassicurante della madre continua a essere preferita a quella, più 

complessa e scomoda, di una donna come soggetto desiderante? 

“ 

 

 

A SCUOLA: L’ARTE DI EDUCARE 

Luigina Mortari 

Mimesis, 2025 

A 370.1 MOR, inv. 187598 

 

Senza un investimento sull’educazione il tessuto sociale e 

culturale di una collettività si inaridisce. Ma come superare la crisi 

sempre più profonda che sta colpendo la scuola italiana negli 

ultimi anni? Secondo Luigina Mortari occorre ripensare l’offerta 

formativa e uscire dal paradigma di una scuola orientata 

esclusivamente alla professionalizzazione degli studenti. Nella 

prospettiva di un nuovo umanesimo servono scuole in grado di 

farsi cantieri di esperienze feconde e laboratori di umanità. Ecco 

alcune soluzioni per ripartire. 

. 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



CONVERSAZIONI SU BAMBINI E LIBERTA’ 

Marcello Bernardi, Roberto Denti 

Eleutehera, 2025 

A 370.1 BER, inv. 187596 

 

In questa serrata conversazione tra due pilastri dell'educazione 

antiautoritaria italiana, Marcello Bernardi (pediatra) e Roberto 

Denti (libraio) si interrogano - a partire dalla loro esperienza sul 

campo - su figli e genitori, scuola e sessualità, religione e fiabe, 

ma soprattutto su potere e libertà. Un dialogo denso e senza 

sconti che si rivolge non solo a chi ritiene che educare alla libertà 

significhi educare a essere e non a dover essere, ma anche a chi 

non vuole arrendersi a quel conformismo trionfante che ha 

piegato l'infanzia moderna ai dettami - e alle seduzioni - dei 

Signori del Mercato. 

 

 

NON SIAMO CAPOLAVORI: il disagio e il dissenso degli 

adolescenti 

Marco Revelli 

Laterza, 2025 

A 155.5 ROV, inv. 187597 

 

Nelle nostre scuole, nei nostri licei, insegnanti e operatori 

terapeutici si confrontano quotidianamente con un disagio 

adolescenziale diffusissimo e in continua espansione. Questo 

malessere prende le forme più diverse: ansia, attacchi di panico, 

disturbi del comportamento alimentare, ritiro sociale, 

autolesionismo, personalità borderline, abuso di sostanze. Un 

segnale che non possiamo più ignorare o considerare limitato a 

casi isolati. Le parole con le quali i ragazzi raccontano il loro 

disagio mettono in evidenza l’ansia di fallire in un contesto 

genitoriale, scolastico e sociale che li vuole performativi, capaci, 

risolti, vincenti.  

 

GENITORE MONTESSORI: guida pratica all’educazione 

montessoriana in famiglia 

Annalisa Perino  

Uppa, 2025 

A 371.392 MON  Famiglia , inv. 187653  

 

Come favorire l’autonomia dei bambini senza cadere nella 

trappola del controllo, dell’eccessiva protezione o 

dell’abbandono delle proprie responsabilità genitoriali? 

L’approccio montessoriano offre una risposta concreta: non un 

insieme di regole astratte, ma un modo di vivere la quotidianità, 

osservare e riconoscere le competenze dei bambini, offrendo le 

condizioni affinché possano esercitarsi giorno dopo giorno. In 

queste pagine i genitori troveranno indicazioni semplici e pratiche 

per portare il pensiero di Maria Montessori dentro casa.  

 
 

 
 
 

 



LA BUOBNA NASCITA:   

a cura di Giordana Szpunar 

Carocci, 2025 

A  649.102 42 CIU Famiglia, inv. 187652 

 

In questo libro, narrativo e non manualistico, completo di storie 

reali e spunti concreti, si vogliono accompagnare le donne e i 

loro partner nella scoperta, e nella ri-scoperta, del percorso della 

gravidanza, mettendo in luce le ambivalenze, raccontando ciò 

che ci si aspetta non venga taciuto, affrontando cosa 

bisognerebbe socializzare di questa esperienza. Un libro che 

propone la Buona Nascita come il modo per poter avviare il più 

bel percorso che si possa fare: quello di una vita insieme. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ARRABBIATI PER BENE: come trasformare la rabbia in un 

superpotere educativo  

Alli Beltrame 

Mondadori, 2025 

A 155.646 BEL Famiglia, inv. 187678 

 

Quando ti arrabbi perché non tolleri più i capricci. Quando ti 

arrabbi perché è maleducato. Quando ti arrabbi perché litigano 

tra fratelli. Quando ti arrabbi perché non fa il suo dovere. E altre 

situazioni critiche... "Nessuno può farti arrabbiare, sei tu che scegli 

di arrabbiarti: l'importante è imparare a farlo per bene." Un 

percorso di autogestione per genitori responsabili. 

 

 

L’ORCO IN CAMERETTA 

Cristina Obber 

Solferino, 2025 

A   362.883 083  PED  Famiglia, inv. 187676 

 

Sono dati allarmanti quelli delle molestie e degli abusi online sui 

minori, e sono in crescita, con vittime dall’età media sempre più 

bassa, molti ormai tra i sette e i dieci anni, per il 61 per cento 

bambine. Termini come grooming, sex-tortion, revenge porn, 

pedopornografia sono ormai entrati nelle nostre cronache e nei 

nostri incubi, ma non abbastanza nelle nostre conversazioni e nei 

nostri piani educativi concreti. Questo libro ci aiuta a conoscere il 

nemico e a capire come difenderci. Cristina Obber ha raccolto le 

testimonianze delle vittime e le domande dei ragazzi e dei 

bambini. Ha ascoltato i carnefici – a loro volta sempre più 

giovani – indagandone il modus operandi. Ha seguito il lavoro 

delle forze dell’ordine all’opera per contrastare un fenomeno 

sempre più dilagante. E in queste pagine non si limita a 

 

 
 



raccontare ma offre strumenti, parole e percorsi per entrare in 

quella cameretta, affrontare l’orco e sconfiggerlo. 

 

 

IMPROVVISAZIONE COME ATTITUDINE PEDAGOGICA: 

insegnare a partire dall’inatteso. 

Laura Corbella 

Junior, 2025 

 

A 372.66 COR, inv. 187654 

 

L’improvvisazione è un tema pedagogico ancora 

sottostimato, quando non escluso, dalla formazione ufficiale 

che ricevono gli insegnanti. Tuttavia, chi insegna a scuola 

ogni giorno è a contatto con dei micro-concentrati di 

complessità che difficilmente rispondono a una 

programmazione didattica e educativa rigida. Proprio 

perché gli spazi per mantenere la didattica permeabile a ciò 

che non può essere previsto sembrano essere sempre più 

compressi (dalle pressioni standardizzanti, dalla 

frammentazione disciplinare, dalle condizioni strutturali 

dell’ambiente scolastico, dalla numerosità delle classi...), è 

oggi sempre più necessario che all’improvvisazione venga 

riconosciuta una posizione di rilievo nella professionalità del 

docente. Irrinunciabile e vitale, lontana dall’idea di 

spontaneismo e impreparazione, necessita di 

consapevolezza e allenamento per entrare a pieno titolo al 

servizio delle istanze democratiche e partecipative della 

scuola. Il testo, che propone anche suggestioni e indicazioni 

operative, la presenta come una postura giocosa e creativa 

che, con leggerezza e precisione, può tutelare la ricchezza 

dell’incontro formativo, costitutivamente imprevedibile e 

sfuggente alle categorizzazioni. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

  

 


